BUNDNER ZWEITAGEMARSCH

MARSCHREGLEMENT

1. Ziel und Zweck

Der Bundner Zweitagemarsch bezweckt die Férderung der Marschtichtigkeit auf breiter Basis
ohne Spitzenanforderungen. Es sollen das Zusammengehorigkeitsgefihl, der Mannschaftsgeist
und die Freude am gemeinsamen Bemiihen um eine Leistung im Vordergrund stehen.

Der Bundner Zweitagemarsch wird unter dem Patronat der Bindner Offiziersgesellschaft (BOG)
organisiert und durchgefuhrt.

2. Teilnahmeberechtigung

- Angehorige der Armee

- Angehdrige von Organisationen der Gesamtverteidigung

- Angehdrige von militarischen Vereinen

- Angehorige der Grenzwachtkorps

- Angehdrige aller Polizeikorps

- Angehorige der Feuerwehr

- Zivile Organisationen, Vereine, Gruppen und Marschbegeisterte
- Jugend und Sport (J + S)

Der Start erfolgt in Gruppen, Zusammensetzung und Grosse nach Belieben.

3. Ablauf / Anforderungen

Samstag
ab 11:00 Uhr Eintreffen der Teilnehmer und Zim- TUK Chur
merbezug
13:00 Uhr Melden und Start TUK Chur
Daherformation in Startnummernfolge
19:00 Uhr Zielschluss TUK Chur

20:00 Uhr Ero6ffnung des Abends Nachtessen, TUK Chur
Ehrungen, Abendprogramm

Strecke: Chur — Zizers / Haldenstein — Felsberg — Chur 20 km /30 km

Sonntag

ab 06:30 Uhr Morgenessen TUK Chur

07:30 Uhr Start TUK Chur
Gruppenweise abmelden

13:00 Uhr Zielschluss TUK Chur

Strecke: Chur — Felsberg — Domat/Ems — Chur 20 km

(Karten der Routen auf zweitagemarsch.ch)

Es gibt keine Zeitmessung und Rangierung.
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Jeder Teilnehmer(in) erhalt eine Anerkennungskarte mit Anzahl der bestandenen Marschtage.

Es werden Auszeichnungen abgegeben fir:

Medaillen fir 7, 15, 23, 31, 39 und 47 Marschtage, Spezialpreise je weitere 8 Marschtage

4. Disziplin

Der ausserdienstliche Anlass soll sich durch ein mustergultiges Verhalten aller Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer auszeichnen. Jede Gruppe bestimmt einen verantwortlichen Gruppen-
chef gemass Anmeldeformular. Samtliche Kontrollposten mussen gruppenweise (vollstandig)
passiert werden.

Durch die Stadt Chur wird in der Reihenfolge der Startnummer in Zweierkolonne marschiert.

Ab dem Martinsplatz ist der Marsch dann freigegeben, das Marschtempo kann individuell ge-
wahlt werden.

5. Tenue

Fur AdA, die im Dienstanzug anreisen, gelten die bestehenden Vorschriften Gber das Tragen
der Uniform.

AdA, ehemalige AdA und Verbande welche mit Uniformen ausgertstet sind, tragen Uniform.

Polizei-, Grenzwachtkorps sowie Zivilschutzangehdrige und AdFeuerwehr marschieren in den
eigenen Uniformen.

Zivile Teilnehmerinnen und Teilnehmer tragen zivile, marschtichtige, der Witterung angepasste
Kleidung und marschtaugliche Schuhe.

Auslandische Delegationen haben vorgangig bei dem fir sie zustandigen Militarattaché die Uni-
formtragebewilligung im Ausland einzuholen und dem OK Blindner Zweitagemarsch per Mail an
anmeldung@zweitagemarsch.ch zuzustellen.

6. Verpflegung und Unterkunft

Im Startgeld enthalten:
- Zwischenverpflegung auf den Marschstrecken, Samstag und Sonntag
- Nachtessen Samstag und Fruhstiick Sonntag
- Zwischenverpflegung im Ziel am Sonntag
- Bei erstmaliger Teilnahme Alutrinkbecher mit Karabiner und Lasergravur

Anlasslich des 55. Biindner Zweitagemarsches hat jeder Teilnehmer einen Trinkbecher erhal-
ten. Dieser ist der Umwelt zuliebe wiederum mitzubringen und an den Verpflegungsposten zu
benutzen. Es werden keine Plastikbecher zur Verfligung gestellt. Der Trinkbecher mit Karabiner
kann auch fur CHF 10.- gekauft werden.

Unterkunft:
- Als Unterkunft steht die TUK Chur zur Verfiigung

Auf eigene Kosten:
- Festwirtschaft
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In der TUK Chur dirfen keine mitgebrachten Esswaren oder Getranke konsumiert werden.
7. Startgeld und Versicherung

Das Startgeld betragt CHF 70.00 und ist bis spéatestens 2 Wochen vor dem Marsch auf folgen-
des Konto einzuzahlen:

Bundner Offiziersgesellschaft, Raiffeisenbank Mittelbtinden, 7408 Cazis,
PC 70-2357-8, IBAN CH91 8106 3000 0037 3234 1

Barzahlung am Vorstart CHF 75.00 (ausgenommen auslandische Gruppen)
Nichtstartenden wird das Startgeld nur bei Abgabe eines arztlichen Zeugnisses erstattet.
Versicherung ist Sache der Teilnehmer

8. SanD

Der Sanitatsdienst des Blindner Zweitagemarsches ist befugt, Teilnehmende aus gesundheitli-
chen Grinden aus dem Marsch zu nehmen.

Teilnehmer die den Marsch abbrechen/ausscheiden, werden, wenn nicht andere dringliche
Massnahmen anstehen, in die Kaserne Chur Uberfihrt.

9. Anmeldung

Gruppen welche bereits im Vorjahr am Bindner Zweitagemarsch teilgenommen haben, erhal-
ten die Anmeldeunterlagen mit den Informationen vom Vorjahr automatisch zugestellt.

Neue Gruppen finden die Unterlagen unter www.zweitagemarsch.ch zum Download.

Das vollstéandig ausgefullte Anmeldeformular ist an anmeldung@zweitagemarsch.ch zu senden.

BUNDNER OFFIZIERSGESELLSCHAFT
Der Marschkdt

Major Pascal Ambass



